Celostatni odborna konference

»Sladka oslava aneb 30 let FZV«
Kongresové centrum |KEM, 16. Fijna 2024
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Odborny program
8:00-9:00  Prezence
9:00-9:20  Zahdjeni konference
9:20 - 9:55 Jak fruktéza a jatra nici cévy a srdce
Prof. MUDr. Jan Pitha, CSc., IKEM, FZV
9:55-10:15 Fruktoza — prekvapivé vysledky z experimentu
Prof. Ing. Rudolf Poledne, CSc., IKEM, FZV
10:15-10:50 Co délaji sacharidy (a cukr) se stfevni mikrobiotou
Doc. MUDr. Pavel Kohout, Ph.D., 3.LF UK Praha, FTN, FZV
10:50 — 11:15 Pyestiavka
11:15-11:50 Al o jednoduchych sacharidech bez emoci
Doc. Ing. Jiti Brat, CSc., VSCHT Praha
11:50 — 12:25 Slazeni bez cukru — vyhra pro navée zdravi?
Prof. Ing. Jana Dostalova, CSc., VSCHT Praha, SPV, FZV
12:25-13:00 KadyzZ se sladi nejen cukrem
Bc. Martina Krejéi, studentka, 1. LF UK Praha a CZU Praha
13:00 — 13:45 Obéd
13:45 - 14:20 Nizkosacharidova strava — véera, dnes a zitra
PhDr. Tamara Starnovska, Sekce VNP, FZV
14:20 - 14:55 Cim détem osladit Zivot
Magr. Jitka Tomesova, DiS., Institut dietologie a vyzivy, Piirodovédecka fakulta UK Praha
14:55 - 15:30 Sacharidy (a cukr) a sportujici
RNDr. Pavel Suchanek, DiS., FitBee, FZV
15:30 - 16:05 Cukr v pitném reZimu
Véra Bohacova, DiS., Sekce VNP, FZV
16:05 Zaveér, zakonceni konference

Zména programu vyhrazena



